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El abandono universitario se ha convertido en un desafío global significativo para las instituciones de 

educación superior, con implicaciones a nivel personal, social e institucional. En las últimas décadas han 

visto un incremento en las tasas de abandono (OECD, 2017; SIES, 2022). En este contexto, la intención de 

abandonar los estudios emerge como un aspecto clave para la prevención efectiva de este fenómeno en los 

primeros años de la universidad. Aunque se reconoce que el abandono es un fenómeno con múltiples 

determinantes (Bernardo et al., 2020), gran parte de la investigación se ha centrado en variables no 

maleables. Por ello, representa un reto significativo explorar variables modificables en la dinámica 

interaccional entre estudiantes y profesores para abordar este problema. Por lo anteriormente señalado es 

que el objetivo de esta investigación fue analizar la relación entre intención de abandono y satisfacción social 

universitaria, percepción de rendimiento académico, satisfacción con la carrera, propósitos académicos y 

autoeficacia social en estudiantes de primer año. La muestra estuvo constituida por 469 estudiantes de 

primer año de una universidad del sur de Chile de carreras STEM. Sus edades estaban comprendidas entre 

17 y 23 años (M=18.54, DE=1.054). Se empleó un diseño correlacional de tipo no experimental y transversal. 

Para medir los propósitos académicos ω=.814, intención de abandono ω=.765, satisfacción social universitaria 

ω=.814 y satisfacción con la carrera ω=.824 se emplearon ítems de la escala de Ajuste del Estudiante 

Universitario (López-Angulo, et al. 2021); los análisis factoriales confirmatorios de cada escala presentaron 

índices adecuados: RMSEA ≤ .07; CFI y TLI > 0.92 y SRMR < 0.08. Para la medición de la autoeficacia social 
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se empleó la Escala Cognitivo-Conductual de Autoeficacia Social ω=.871 (Grieve et al., 2014), χ²(87)=167.100, 

p< .001; CFI = .939; TLI = .926; RMSEA = .055; IC (.043-.068). Se realizaron análisis de correlación de 

Spearman en el software Jasp versión 0.12.2.0. Los resultados mostraron relaciones estadísticamente 

significativas entre intención de abandono y satisfacción social universitaria (r = -.336**), percepción de 

rendimiento académico (r = -.253**), satisfacción con la carrera (r = -.250**), propósitos académicos (r = -

.232**), y autoeficacia social (r = -.148**). Las variables cognitivas motivacionales investigadas mostraron 

asociaciones significativas con la intención de abandono. Estos resultados se consideran relevantes para la 

implementación de los programas de apoyo en los primeros años que tienen como objetivo la facilitación de 

la adaptación a la universidad, así como la obtención de mejor rendimiento académico y permanencia en la 

carrera. 
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