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El aumento en la frecuencia y severidad de los incendios forestales, exacerbado por el cambio climatico, ha
convertido este riesgo en una amenaza global significativa, afectando tanto a los ecosistemas como a los medios de
vida humanos. Los incendios forestales, considerados desastres socio-naturales por su origen mayormente
antrdpico, impactan principalmente en comunidades situadas en dreas de interfaz urbano-rural, donde el riesgo se
intensifica durante los meses de verano. En este contexto, la resiliencia comunitaria se entiende como la capacidad
de las comunidades para absorber, adaptarse y recuperarse de estos eventos sin perder su estructura esencial,
siendo crucial para enfrentar colectivamente los efectos de estos desastres. El objetivo de este trabajo fue realizar
una revision sistematica de la literatura sobre la resiliencia comunitaria frente a los incendios forestales, con el
proposito de identificar los impactos, las estrategias de afrontamiento, los indicadores de resiliencia y los obstaculos
que enfrentan las comunidades expuestas y susceptibles a este tipo de riesgo.

Se realizé una revision sistematica siguiendo los lineamientos de PRISMA 2020, analizando estudios publicados
entre 2013 y 2024 en bases de datos como Web of Science, Scopus, EBSCO Host y SciELO. De los 272 articulos
identificados, se seleccionaron 30 trabajos en inglés y espafiol que cumplieron con los criterios de inclusién. El
analisis se centrd en cuatro areas principales: 1) impactos, ii) estrategias de afrontamiento, iii) indicadores de
resiliencia y iv) obstaculos para el desarrollo de la resiliencia.

Los impactos mas relevantes de los incendios forestales incluyen dafios significativos a la infraestructura, al medio
ambiente y efectos negativos en la calidad de vida y la salud mental, como el aumento del estrés postraumatico.
Las estrategias de afrontamiento mas comunes fueron el conocimiento de las vias de evacuacién y el fortalecimiento
de la cohesién social mediante redes comunitarias establecidas antes del desastre. Entre los promotores de la
resiliencia se destacan la existencia de planes de emergencia, el apoyo social percibido durante la crisis y la
capacidad organizativa local para gestionar el riesgo. Sin embargo, los principales obstdculos identificados incluyen
la falta de coordinacién entre las autoridades locales y las comunidades, asi como la ausencia de una
institucionalidad adecuada en la gestién del riesgo de incendios (GRD).

La resiliencia comunitaria ante incendios forestales es una meta-capacidad dinamica que depende de la cohesién
social, la planificacién territorial y la participacion activa de las personas, entre otros factores. Las comunidades
con una sélida organizacién social, donde los saberes locales se integran con los conocimientos técnicos-expertos en
(GRD), junto con sistemas de alerta temprana efectivos, logran mejores respuestas y recuperaciones. Estos
sistemas de alerta temprana permiten evacuaciones rapidas y organizadas, mitigando tanto pérdidas humanas
como materiales y/o simbdlicas. No obstante, la falta de recursos estructurales y la escasa coordinaciéon entre
instituciones y actores locales contintian siendo desafios importantes. Para potenciar la resiliencia, es esencial un
enfoque integral que combine la participacién, el reconocimiento institucional y una integracién efectiva de
conocimientos técnicos-locales, fortaleciendo asi las capacidades colectivas e individuales para enfrentar futuros
incendios forestales.
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