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CAMILO BARRIONUEVO, Una lglesia devorada por su propia sombra. Hacia una

comprension integral de la crisis de los abusos sexuales en la Iglesia Catilica (Universidad
Alberto Hurtado, Santiago 2021) 424 p., ISBN: 978-956-357-279-7

El libro intenta ofrecer una visién
amplia sobre las causas de los abusos
sexuales cometidos por clérigos a
partir de la categoria de la “sombra”,
propia de la psicologia analitica
junguiana. Bajo esta categoria quedan
englobados los elementos
disfuncionales, a juicio del autor, de
la vida de los clérigos y de las
relaciones de poder al interior de la
Iglesia Catolica. Una forma breve de
las tesis del autor se encuentra en “La
triada sombtia del clero: narcisismo,
poder y sexualidad”, en C. DEL RiO
(ed.), Vergiienza. Abusos en la Iglesia
Catilica  (Ediciones  Universidad
Alberto Hurtado, Santiago 2020)
167-190. El vinculo entre ambos
textos es senalado explicitamente por
el autor (14). La fuente principal del
contenido del libro es la experiencia
docente y clinica del autor (incluso en
la atencién de victimas de abuso
sexual), apoyada por la revision de
una literatura relativamente amplia
sobre los abusos eclesiasticos. El
mismo autor describe con acierto la
naturaleza de su texto: un “hibrido
entre una reflexién informada, una
hipotesis diagnodstica comprensiva
multisistémica y una investigacion
académica dirigida a un publico no-
académico” (18). Estos distintos
niveles coexisten en el texto y, a

veces, comprometen la rigurosidad
de la argumentacion. También debe
destacarse que el mismo autor tuvo
contacto estrecho con formas de
abuso espiritual en el contexto de
otra tradicion religiosa y también en
la catdlica. Es razonable pensar que
la clave hermenéutica de la victima es
otro principio articulador de su
reflexion (20-22).

En la introduccion, el autor
hace un repaso sobre el fenémeno
del abuso sexual en la Iglesia Catdlica
y su encubrimiento, fundamental-
mente a partir del analisis de los casos
de las Iglesias de USA, Irlanda y
Australia, que estan entre los
estudiados de modo mas exhaustivo.
A partir de este analisis y de una
breve referencia al caso chileno y
latinoamericano, el autor concluye,
con razoén, que el fenémeno del
abuso sexual eclesial es un problema
sistémico y que el encubrimiento ha
sido la reaccién primaria ante dicho
fenémeno. El autor sostiene la
naturaleza multicausal del fenémeno
de los abusos sexuales eclesiasticos, y
se distancia enérgicamente de la tesis
de las “manzanas podridas”. En
realidad, es mas bien un presupuesto
que sirve de base para ensayar la
verdadera tesis del libro: intentar
explicar el fenémeno a partir del
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concepto junguiano de sombra, que,
como el autor describe, corresponde
al conjunto de aspectos negativos
que el sujeto tiene y de los cuales
intenta distanciarse. En ese sentido,
la verdadera tesis del libro es que el
fenémeno de los abusos se explicaria
por la incapacidad de los presbiteros,
y de la Iglesia como institucion, de
lidiar con su propia sombra, la cual es
reprimida y negada a favor de una
autoimagen idealizada y espiri-
tualizada (406). El libro, por lo tanto,
intentara describir el contenido de
esa sombra y el fenémeno de su
negacion y de la autoidentificacion de
los clérigos y de la misma Iglesia con
sus aspectos luminosos y positivos.
Esta incapacidad de lidiar con la
propia sombra lleva, en opinioén del
autor, a proyectarla sobre los otros
(47), alcanzando el estatuto de
neurosis colectiva, sin definir, sin
embargo, qué se entiende por esta
asimilacién a una instituciéon de un
concepto aplicado a la psique
individual.

El contenido del texto se
desarrolla como la explicitacion de
los conceptos fundamentales que
sostienen la tesis: el concepto de
sombra (cap. I), el narcisismo de los
abusadores (cap. II), el narcisismo
institucional o clericalismo (cap. III),
la fuga hacia lo espiritual (cap. IV), las
derivas patolégicas del
acompafiamiento espiritual (cap. V),
la psicopatologia del clero catdlico y
sus supuestas bases teologicas (cap.
V1), la relacion entre celibato y abuso

sexual (cap. VII) y el abuso a mujeres
(cap. VIII).

Vale la pena detenerse en la
explicacién del concepto de sombra
que ofrece el autor, dado que este es
muy propio de la psicologia analitica.
La sombra es uno de los complejos
del inconsciente del ser humano (que
son realidades auténomas, en el
sentido de que no estan bajo el
control del yo consciente) donde se
articulan todos los aspectos que
resultan contradictorios con el yo vy,
por lo tanto, inaceptables. Podria ser
algo analogo a lo reprimido, desde el
punto de vista freudiano (61). Esa
inaceptabilidad es derivada no tanto
de una propia autovaloracion, sino de
lo que el proceso de crianza y
socializacion considera  como
negativo. Por eso, el contenido de la
sombra varfa de cultura a cultura y
segin los  peculiares  procesos
personales de crianza y socializacion.
El autor afirma, en linea con la
tradicién junguiana, que mientras
mas negada y reprimida esté la
sombra, con mas fuerza emerge (67).
Después de este esfuerzo de
definicién, el autor extiende el
concepto de sombra a la Iglesia, para
utilizarlo como categoria
hermenéutica para comprender el
fenémeno de los abusos. Esta
extension esta basada en la doctrina
de Jung que también hablaba de la
dimension colectiva de la sombra (p.
70), que no es otra cosa que la
contraparte  de la  identidad
comunitaria. Desarrollado el
concepto de sombra, el autor expone
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mas refinadamente su tesis: “Es
posible comprender los abusos
sexuales perpetrados por sacerdotes
y religiosos del mundo catélico como
una costelacion de los aspectos
sombrtios y oscuros de la Iglesia”
(p.71).

La inexistencia de un perfil
psicoloégico “tipo” en los clérigos
abusadores, validada por la amplia
mayoria de los estudios al respecto,
lleva al autor a comprender el
fenémeno a partir de elementos
contextuales y sistémicos mas que de
las caracteristicas de los sacerdotes
abusadores. Dicho esto, el autor
sostiene que el narcisismo personal
es un elemento comun de los
abusadores, potenciado por el
narcisismo institucional de la Iglesia,
o clericalismo. Utilizando  los
recursos literarios del mito clasico de
Narciso, el autor sostiene que las
dinamicas abusivas tienen que ver
fundamentalmente con la asuncién
de una figura paterna por parte del
sacerdote, que encuentra particular
resonancia en personalidades con
vulnerabilidades  narcisistas ~ (124-
125). En el fondo, en el marco del
mito de Narciso, la relacion victima-

victimario reproduce la relacion
Narciso-Eco en el mito.

Por lo que se refiere al
clericalismo, este seria

fundamentalmente una idealizacién
del presbiterado catélico vy, por
extension, de la institucion eclesial en
su conjunto (132). Al describir esa
idealizacién se enfatiza su naturaleza
estructural, vinculada a la

1309

organizacion jerarquica de la Iglesia y
a la transformacion sacramental de
los  presbiteros  (probablemente
aludiendo a lo que significa el
caracter  sacramental,  expresion
paraddjicamente ausente en el texto).

En los capitulos siguientes el
autor  analiza los  elementos
fundamentales del contexto en el que
se dan los abusos: la tendencia a
espiritualizar los elementos
disfuncionales de la vida de la Iglesia
y, por lo tanto, a pensar unicamente
en clave de remedios espirituales; las
asimetrias de poder que se dan en las
relaciones de abuso y ayuda, donde
suelen producirse los abusos y la
sobrecarga de trabajo del clero, que
redunda en la agudizacién de rasgos
disfuncionales que facilitan las
dinamicas abusivas. Estos elementos
contextuales son presentados desde
una Optica quizas excesivamente
negativa, que tiende a considerarlos
como elementos estructurales
dificilmente corregibles, sin repensar
globalmente la figura del presbitero.

Del mismo modo, los udltimos
dos capitulos, dedicados a analizar el
problema del celibato y de los abusos
hacia mujeres, presentan el celibato y
las relaciones varén/mujer al interior
de la Iglesia casi exclusivamente
desde el lado problematico. Esto es
esperable, dado que se consideran
elementos propios de la sombra de la
Iglesia, pero no ayuda a su
compresion mas amplia y profunda
el vincularlos tan estrechamente a la
problematica de los abusos sexuales
del clero. Razonablemente, sin
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embargo, el autor sostiene, a partir de
la evidencia analizada, que no hay un
vinculo causal entre el celibato y los
abusos sexuales de los clérigos. La
afirmacién es matizada por el autor,
para ser coherente con su tesis, de
que el mal manejo de las exigencias
del celibato por parte de los clérigos
puede ser un factor coadyuvante a las
dinamicas abusivas.

Por lo que se refiere al abuso
contra mujeres, el autor sefiala, con
razén, la  invisibilizacién  del
fenémeno, a pesar de su amplia
magnitud (presenta datos que hablan
de que el 30% de las religiosas han
sido abusadas sexualmente). Sin
embargo, aprovecha este capitulo
para  hacer reflexiones  sobre
tematicas bastante mas amplias como
la teologfa de la cruz, la espiritualidad
kendtica o la obediencia religiosa,
que vincula de modo algo
forzadamente a los abusos contra

mujeres.

El autor dedica veinte
paginas al final del libro para recoger
sus conclusiones. En su opinién, los
problemas descritos a lo largo del
texto pueden articularse en cinco
niveles:  psicolégico,  teoldgico,
eclesiologico, de cultura
organizacional y espirituales. Todo
ello planteado desde un esquema de
la represion y relegamiento al
inconsciente de los  aspectos
sombrios en cada uno de estos
niveles, lo que empeora la crisis. La
soluciéon que propone el autor es,
simplemente, elaborar esos
elementos para lograr una psicologia

institucional  integrada. Ademas,
asimila este proceso al sistema
personal de integracion con lo
sombrio de la propia psique evitando
autocomplacencias y una excesiva
autoctitica. En el fondo, el autor
plantea la soluciéon a partir de la
analogfa de elaborar adecuadamente
el duelo que ha significado la crisis y
no dar por superada la tragedia de los
abusos sexuales del clero tan
rapidamente. El libro se cierra con
una serie de propuestas, sin
pretension de exhaustividad, que son
necesarias para este camino de
solucién, algunas de ellas bastante
simples en su aplicacion, otras que
son verdaderas reformas dignas de
un Concilio. La propuesta, en
términos simples, es que se requiere
un profundo proceso de autoctitica y
no una fuga in avanti.

El texto es sin duda un
esfuerzo de analisis sistematico que
aspira a una cierta profundidad.
Oftece, entonces, elementos
interesantes para la autocritica que €l
mismo recomienda. Se destaca,
como elemento hermenéutico vy
explicativo, el recurso a los mitos
literarios, bastante bien logrado
cuando se profundiza en ellos. Sin
embargo, hay  varios  limites
metodologicos que comprometen la
validez y el espesor del analisis que,
en sus grandes lineas, tiene elementos
validos que elaboran lo ya constatado
por multiples estudiosos  del
fenémeno. Su mirada tiende a quedar
encerrada en la psicologia analitica,
por medio del uso amplio y, a veces,
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forzado de sus conceptos como el de
sombra y su rol en la psicologia de las
personas o el de narcisismo, que el
mismo  autor reconoce  COMO
ambiguo. Mas problematica todavia
es la extensiéon de estas categorias
personales a una institucioén, como la
Iglesia Catodlica, con lo que ello
implica de una lectura monolitica y
homogénea de una organizacion tan
variopinta. Por otro lado, las
consideraciones teologicas que se
yuxtaponen, sin articularse
adecuadamente a las reflexiones
psicolégicas, son con frecuencia
unilaterales, ademas de basarse
mayoritariamente ~ en literatura
secundaria, incluso cuando se refiere
al analisis de las posiciones oficiales
de los Pontifices. Muchas veces no
queda demostrada suficientemente la
conexiéon entre esas reflexiones
teologicas y el problema de los
abusos. Quizas el sesgo profesional
del autor, dedicado a la atencién
psicolégica de victimas de abuso y de
presbiteros, determina que el analisis
se haga siempre desde lo patolégico
o desde el dafo causado por los
abusos. A veces el lector queda con
la impresion de que explica las
caracteristicas globales de la Iglesia y
del presbiterio a partir de los

sacerdotes  abusadores y  del
encubrimiento  eclesiastico. Otro
elemento  metodolégico,  cuya

ausencia debe ser notada, es la falta
de comparaciéon del fenémeno del
abuso sexual eclesiastico con otros
ambitos donde también éste se da.
Resulta curioso que, a pesar de que se

reconoce la existencia de este
fenémeno en otras relaciones de
ayuda y en otras instituciones, como
la misma familia, no se comparen las
dinamicas propias de ellas con las que
se dan en el ambito eclesiastico. El
autor parece abordar el problema
como si fuera un wnicum y, por lo
mismo, sus propuestas de solucion
parecen pensadas como si el
problema fuera sélo de las dinamicas
eclesiales y no también de la sociedad
donde la Iglesia esta inserta y sus
influencias en la vida eclesial.

No se pretende, con esta
critica, relativizar la gravedad de los
abusos ni las necesidades de reforma,
sino solamente sefialar que las
soluciones que el autor propone se
plantean a partir de una cierta
singularidad del fenémeno en ambito
eclesiastico y no de las dinamicas
comunes a todas las formas de abuso.
La Iglesia, inevitablemente,
reproduce las dinamicas de la
sociedad en la que se inserta y por

ello no resulta adecuado
considerarlas como si fuera una
institucién cuyas dinamicas son

absolutamente originales. Asi, por
ejemplo, el clericalismo puede
facilmente comprenderse como una
variedad de elitismo, presente en
muchas otras organizaciones y en la
misma sociedad en general.

Mis alla de estos limites, el
trabajo del autor merece
reconocimiento por intentar un
analisis global y sistémico en un
contexto donde estos esfuerzos no
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abundan, entre  los

tedlogos.

tampoco

El libro esta bien escrito y su
lectura resulta agil y agradable.
Lamentablemente, el trabajo de
edicién ha sido algo desprolijo, pues

se constatan faltas ortograficas y
tipograficas con excesiva frecuencia.

CRISTIAN BORGONO

Pontificia Universidad Catdlica de Chile
cborgono@uc.cl




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


